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Dieser stabil gearbeitete Atlas bietet Eltern in Geburtsvorbereitungskursen mit
seinen klaren und ästhetischen Abbildungen einen verständlichen Einblick in die
Phasen der Geburt - und die unterstützenden aufrechten Gebärhaltungen.
Zusätzliche anatomische Abbildungen von aufwändig handgefertigten Modellen
informieren über Veränderungen in der Schwangerschaft, das Wirken der
Geburtskräfte, den Beckenboden und das Stillen. Für die 2. Auflage wurde die
Ringbindung noch einmal überarbeitet und verstärkt. (DIN A2 Aufsteller,
Ringbindung, mit Transportkarton)
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32 Seiten
Kurzbeschreibung
Mit seinen klaren und ästhetischen Abbildungen von aufwändig handgefertigten Modellen bietet dieser
großformatige und stabil gearbeitete Atlas einen verständlichen Überblick über den Verlauf der Geburt.
Ergänzende Darstellungen vermitteln Schwangeren und werdenden Eltern, wie sie den Geburtsmechanismus
durch aufrechte Gebärhaltungen aktiv unterstützen können. Weitere Abbildungen veranschaulichen die
weibliche Anatomie mit den Beckenbodenmuskeln, die Veränderungen in der Schwangerschaft, das Wirken
der Geburtskräfte und das Stillen.
- alle Darstellungen nach neuesten Erkenntnissen
- aufrechte Gebärhaltungen
- übersichtlich im Hochformat DIN A2
- praktisch mit gesondertem Tragekarton
- hochwertige Verarbeitung für lange Haltbarkeit Über den Autor und weitere Mitwirkende
Tara Regine Franke, Jahrgang 1969, ist seit 1996 freiberufliche Hebamme und seit 2002 Mutter eines
Sohnes. Nach acht Jahren Hausgeburtshilfe hat sie ihren Arbeitsschwerpunkt auf die Fortbildung von
Hebammen verlagert mit den Themen Geburtsvorbereitung, Gebärpositionen, Beckenboden-Training und die
Betreuung von Frauen mit sexueller Gewalterfahrung. Neuer Arbeitsschwerpunkt ist die Sexualpädagogik.
Aus der Dozentinnentätigkeit entwickelte sich die Herstellung kreativer und zeitgemäßer Arbeitsmaterialien
für Hebammen.
Sie bietet in ihrem Versand „HebammenHandwerk“ anatomische Modelle für Geburtsvorbereitung,
Rückbildung und Beckenbodenkurse sowie für die Sexualaufklärung an. Außerdem arbeitet sie als
Illustratorin und Autorin von Fach- und Kinderbüchern. Nach fünfjähriger Zeit des Brütens ist nun der
Aufrechte Gebäratlas entstanden.
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