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Présentation de l'éditeur
On a toutes essayé les rondelles de concombre sur les yeux et les mélanges à l'œuf battu sur les cheveux...
Mais aujourd'hui, à l'heure où l'on s'interroge sur les effets de certains composants de la cosmétique
"industrielle", il est temps de se tourner vers des crèmes, masques, baumes et parfums à base de rose, de
sauge, de miel, de maca péruvienne ou de santal indien, de recevoir des massages traditionnels 100 % nature,
de découvrir des coiffeurs soucieux de vous sublimer sans chimie. Les bienfaits des huiles essentielles, des
plantes et des fleurs ne sont plus à prouver. Volupté, beauté, santé : faites-vous du bien, et soyez belle en bio
!
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