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Présentation de l'éditeur
Beaucoup d'entre nous s'intéressent au fait de se soigner, comme autrefois nos grand-mères, par les remèdes
naturels. Cet ouvrage est une forme de réponse car il redonne, à la manière d'un livre de recettes, certains des
remèdes domestiques autrefois concoctés dans cette région normande. L'auteur a patiemment collecté les
savoirs médicinaux en rencontrant les anciens. L'auteur, ethnopharmacologue, a enquêté auprès
d'informateurs dont elle restitue les remèdes et les recettes pour les appliquer. La préface du Professeur Jean-
Claude Dauguet, actuel président de l'UFR des Sciences Pharmaceutiques de Caen, cautionne l'ouvrage.
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