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224 pages
Présentation de l'éditeur
Un aperçu tout en couleurs et en photos des meilleures expériences d'un voyage à la Réunion : les cirques, le
piton de la Fournaise, le piton Maïdo, la baignade dans les bassins, les marchés...
Des suggestions très pratiques d'itinéraires (de 1 à 3 semaines) et une sélection thématique pour organiser un
séjour sur mesure.
Un chapitre Langue avec des rudiments de créole ainsi qu'un glossaire d'expressions réunionnaises.
Un chapitre très complet consacré à la randonnée, de l'organisation (équipement, sécurité, météo,
hébergement...) au choix des itinéraires, avec 3 parcours passés au peigne fin (le cirque de Mafate, le tour des
cirques et la grande traversée de l'île).
Un large éventail d'options de restauration (de l'échoppe de rue au restaurant de luxe) et d'hébergement (des
dortoirs aux palaces en passant par les hébergements écotouristiques).
Une couverture détaillée du sud sauvage de la Réunion et des cirques (anciens cratères volcaniques
circulaires).
Des éclairages culturels sur l'histoire et la société réunionnaise, ainsi qu'un focus sur les saveurs et parfums
de la gastronomie locale.
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