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Présentation de I'éditeur

Du fait de la consommation a outrance d'aliments industrialisés, notre organisme mangue de la majeure
partie des vitamines, oligo-éléments et acides aminés essentiels a son bon fonctionnement. Cette carence
entraine de nombreuses déficiences de notre organisme, et particulierement de notre systéme immunitaire.
Nous devenons ainsi de plus en plus sensibles aux agressions externes, et principalement aux attaques des
microbes, virus et autres bactéries qui hous entourent. Et ceci sans parler des nouvelles « maladies de
civilisations » dont le nom mystérieux, et savamment choisi, cache en fait d'autres maladies alimentaires,
comme la Candidose chronique, le syndrome de I'intestin irritable, et |a maladie cadiague (intol érance au
gluten). Ainsi notre propre alimentation devient notre pire ennemi. Pourtant, il existe encore des moyens de
retrouver la santé et de la conserver, gréce a des produits naturels dont I'efficacité est pourtant cachée a
I'ensemble de la population. Je vais vous parler de ces incroyables produits naturels qui sont devenus
aujourd’hui notre seul et unique rempart face aux maladies.
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