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Présentation de I'éditeur

L e classique de la sagesse chinoise dans une adaptation moderne, accessible et poétique de Stephen Mitchell.
Une édition illustrée de superbes calligraphies chinoises originales. Un beau petit livre objet : format poche,
relié avec élastique, idéal pour offrir et étre consulté entout lieu! Le Tao TeKing, le LivredelaVoie et de
laVertu, écrit au Vle siecle avant J.-C. par Lao-tseu, est un classique de la sagesse chinoise, I'ouvrage
fondateur du taoisme. C est un guide intemporel et indispensable al'art de vivre. En 81 courts chapitres, Lao-
tseu nous transmet |'essence de la sagesse chinoise, I'équilibre entre les pdles de l'univers, le Yin et le Y ang,
le féminin et le masculin. Stephen Mitchell nous en offre une nouvelle traduction, radicalement moderne,
accessible et poétique, qui sest imposee comme une référence. Les calligraphies, réalisées spécialement pour
cet ouvrage par M. Ou Y ang, peintre et calligraphe contemporain, sont d'une authenticité saisissante et
donnent encore plus de sens et de beauté au texte. L'esprit de Lao-tseu prend forme dans le geste du
caligraphe... Biographie de I'auteur

Stephen Mitchell est né en 1943 a Brooklyn (New Y ork). Il aétudié ala Sorbonne a Paris, ala
Massachusetts Amherst et a Yae et a dés-étudié par le biais d'une pratique intensive du zen. 1l est
mondialement reconnu pour la qualité, lamodernité et I'originalité radicale de ses traductions de textes
spirituels et poétiques. Stephen Mitchell arecu deux foisle Harold Morton Landon Translation Award de
I”Academy of American Poets. || aco-écrit avec safemme Byron Katie le best-seller Aimer ce qui est. Ou
Yang Jiao Jiaest peintre et calligraphe. Né en 1947 & Shanghai dans une famille d'intellectuels, il se
passionne trés tot pour le dessin et la peinture. 11 entre & la prestigieuse Ecole des Beaux Arts et Arts
Artisanaux de Shanghai, dont il est diplémeé en 1968. Il sinstalle a Toulouse en 1988 ou il vit et travaille
depuis. Il expose réguliérement en France et enseigne la peinture et la calligraphie chinoises. Depuis 2000, il
atrouvé son propre style alliant influences orientales et occidentales. 1l asigné, en collaboration avec Lucien
Xavier Polastron, Calligraphie chinoise (Editions Fleurus, 1995).
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