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Kurzbeschreibung

Das Buch informiert eindrucksvoll in Wort und Bild tber Grundlagen und praktische Anwendung der
verschiedenen Pal pationsmethoden, zeigt Dehnungsmalinahmen und erklart das Ertasten von
Triggerpunkten. Der Schwerpunkt liegt auf der Palpation der Skel ettmuskulatur — aufgeteilt nach den
Muskeln einer Korperregion. Schritt-flr-Schritt-Pal pationen mit Begriindungen zeigen wie es geht und
erleichtern das Verstehen.

DasWerk istin 3 Teile gegliedert: Teil 1: Beurteilungs- und Behandlungstechniken. Die "Kunst" und
Wissenschaft der Palpation / Teil 2: Palpation von Knochen, knéchernen Orientierungspunkten und
Gelenken sowie von Ligamenten des Kdrpers/ Teil 3: Die Palpaton der Skelettmuskulatur:

Die neue, 2. Auflage mit korrigierten Begriffen richtet sich vor allem an die Zielgruppe der
Physiotherapeuten in Ausbildung und Praxis. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. Joe Muscolino unterrichtet seit mehr als 22 Jahren muskul oskel ettal e viszerale Anatomie und
Physiologie, Kinesiologie, Neurologie und Pathologie am Connecticut Center For Massage Therapy
(CCMT).

Er forderte auch die Entwicklung von Kurshandbiichern und assistierte bei der Entwicklung des Kurrikulums
am CCMT. Er verdffentlichte "The Muscular System Manual", "Muscul oskeletal Anatomy Coloring Book™,
"Musculoskeletal Anatomy Flashcards®, "Kinesiology: The Skeletal System and Muscle Function” und
"Flashcards for Bones, Joints, and Actions of the Human Body", sowie Artikel in "Massage Therapy
Journa" und "Journal of Bodywork and Movement Therapies".

Dr. Muscolino gibt Weiterbildungskurse zu Themen wie Anatomie und Physiologie, Kinesiologie, tiefe
Gewebemassage, Gelenkmobilisation und Sektionskurse. Er ist ein vom NCBTMB anerkannter Anbieter von
Weiterbildungskursen und fur Masseure, die ihre Zertifikation erneuern missen.

Dr. Muscolino gilt als Experte im Gebiet der Anatomie, Physiologie und Kinesiologie sowohl an der
NCBTMB Job Analysis Task Force, as auch am Test Specification Meeting teil. Er ist Mitglied des
NCBTMB Prifungskomitees und war im Weiterbildungskomitee der NCBTMB. Dr. Muscolino ist auch
Mitglied des Educational Review Operational Commitee (EROC) des "Massage Therapy Journa”. Dr.
Muscolino hat den Bachelor of Arts der University of New Y ork at Binghampton, Harpur Collegein
Biologie. Er erhielt seinen Doktor der Chiropraktik vom Western States Chiropractic College in Portland,
Oregon und hat Lizenzen fir Connecticut, New Y ork und Kalifornien.

Dr. Joe Muscolino hat seit Gber 23 Jahren eine Privatpraxisin Connecticut und integriert bei all seinen
Patienten die Weichteilgewebearbeit in die chiropraktische Tétigkeit.
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