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Présentation de |'éditeur

« Je ne connaissais pas la manipulation. Jamais je n’aurais pu croire que cette violence sans coups pouvait
rendre malade a ce point, que ces agressions répétées pouvaient autant blesser. J' ai été mise KO en trois
MOIS ».

Engagée par une société parisienne de pres de 500 salariés, Rosanne Aries a été confrontée aux mensonges,

aux incohérences, aux humiliations et aux reproches de sa supérieure hiérarchique, jusgu’ a en tomber
gravement malade.

« Je pensais ses agissements insignifiants, sans conséquence ».

A I'aube de ses 40 ans, journaliste expérimentée, elle s est pourtant progressivement isol ée et tue face aux
agressions répétées d’ une manipulatrice aux multiples visages.

« J'ai douté, je me suis soumise & son autorité, sans jamais me défendre ».

Cest decelaqu'il fut le plus difficile de serelever.

Raosanne choisit aujourd’ hui de témoigner pour aider |es personnes confrontées a un manipulateur aidentifier
leur bourreau et a se défendre contre cette violence invisible, indicible, dont |es coups répétés sont
dévastateurs pour la santé morale et physique de ceux qui les subissent.

Préface de Jean-Claude Delgénes

Fondateur et Directeur général de Technologia
Présentation de |'éditeur

« Je ne connaissais pas la manipulation. Jamais je n’aurais pu croire que cette violence sans coups pouvait
rendre malade a ce point, que ces agressions répétées pouvaient autant blesser. J' ai été mise KO entrois
MOIS ».



Engagée par une société parisienne de prés de 500 salariés, Rosanne Aries a été confrontée aux mensonges,
aux incohérences, aux humiliations et aux reproches de sa supérieure hiérarchique, jusgu’ a en tomber
gravement malade.

« Je pensais ses agissements insignifiants, sans conségquence ».

A I"aube de ses 40 ans, journaliste expérimentée, elle s est pourtant progressivement isolée et tue face aux
agressions répétées d’ une manipulatrice aux multiples visages.

« J ai douté, je me suis soumise a son autorité, sans jamais me défendre ».

Cest decelaqu'il fut le plus difficile de serelever.

Rosanne choisit aujourd’ hui de témoigner pour aider les personnes confrontées a un manipulateur aidentifier
leur bourreau et a se défendre contre cette violence invisible, indicible, dont les coups répétés sont
dévastateurs pour la santé morale et physique de ceux qui les subissent.

Préface de Jean-Claude Delgénes

Fondateur et Directeur général de Technologia

Biographie de I'auteur

Journaliste depuis une vingtaine d'années, Rosanne Aries a débuté en province. Elle a eu une expérience
douloureuse dans |a presse parisienne (qu'elle raconte dans son livre) et est maintenant pigiste dans la presse
spécialisée.
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