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Pressestimmen

Im Gegensatz zu manchem Konkurrenzprodukt besticht dieses Buch durch grof3e Verstéandlichkeit (...) Die
mitunter fremde Welt wird dem Anfénger so schnell klar. Der Fortgeschrittene wiederum findet auf Anhieb,
was er sucht. Besonders die Ubungsbei spiele samt Rezeptblankos machen den Band zu einem didaktischen
Vergnugen. www.buecher.de, 25.9.2007 Kurzbeschreibung

Welche Rolle spielen die einzelnen Arzneimittel innerhalb einer Rezeptur? Wie stellt man eine TCM-
Rezeptur anhand der Diagnose zusammen? Mithilfe dieses Buches lernen Sie die Rezeptur zu modifizieren
und erfahren, welche Arzneimittel gut miteinander kombiniert werden kénnen und welche Kombinationen
vermieden werden sollten. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. med. univ. Florian Ploberger Arzt fur Allgemeinmedizin in Wien, verheiratet. Sein Schwerpunkt liegt in
der Traditionellen Chinesischer Medizin (TCM). Er hat folgende Ausbildungen absolviert:
Akupunkturausbildung bei der Osterreichischen Gesellschaft fur Akupunktur und Aurikul otherapie 1996;
einedreijéhrige Aushildung in TCM bei Claude Diolosa bis 1998; Bakkalaureat in Akupunktur der K.S.
Universitét in den USA 1999; vier Semester Studium der Sinol ogie sowie zahlreiche Studienaufenthalte in
China (TCM-Universitdt in Peking, TCM-Universitdt in Chengdu), Tibet, Nepal und Indien. Regelméaidige
Lehrtétigkeit und Publikationen in den Themenbereichen TCM und Tibetische Medizin seit 1997. Leiter des
Wissenschaftlichen Beirates des Bacopa-Bildungszentrum in Oberdsterreich sowie Prasident der
Osterreichischen Ausbildungsgesellschaft fiir Traditionelle Chinesische Medizin (OAGTCM). Seid 2004
Studium der Tibetologie und Buddhismuskunde an der Universitét Wien. Zur Zeit unterstiitzt er das Team
des Daa Lamabei der Realisation des Projektes in Hittenberg / Kérnten und hélt ab Frihjahr 2007 an der
Uni Wien a's Universitéts ektor eine wochentliche Vorlesung Uber die Grundlagen der Tibetischen Medizin.
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