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Présentation de l'éditeur
Cet ouvrage montre qu'il existe, à la portée de tous, une biologie de la construction et une thérapeutique par
l'habitat. Jean-Charles Fabre, architecte, a eu l'occasion de rencontrer divers praticiens de sciences novatrices
bien que parallèles : médicales, biologiques et géophysiques. Il traduit ici l'aventure de ces rencontres et nous
livre, appliqué à l'architecture, le produit des enseignements qu'il en a tiré. Le résultat est une façon à la fois
nouvelle et traditionnelle de penser les relations entre l'homme et son habitat : l'homme se place au centre de
l'univers et conçoit son espace-vie en harmonie avec la totalité cosmique. L'architecture retrouve ainsi des
racines dont elle n'aurait jamais dû se couper. Concrètement, l'auteur : aide l'architecte ou le concepteur d'un
habitat à utiliser au mieux les capacités d'un site en faisant se révéler les formes qu'il porte en lui ; donne des
moyens simples et efficaces pour " assainir " un habitat rendu malsain par la nature du terrain, par
l'orientation des bâtiments, par l'utilisation erronée des matériaux, par le choix de formes mal adaptées. Jean-
Charles Fabre illustre son propos par un projet architectural : l'Opéra des Eaux, centre de " régénération " où
il réunit le soleil, la terre et l'eau, en des " formes " de vie...
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