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"Me apprepiento de los platos deliciosos rechazados por vanidad, tanto como
lamento las ocasiones de hacer el amor que he dejado pasar por ocuparme de
tareas pendientes o por virtud puritana,"ya que "la sexualidad es un componente
de la buena salud, inspira la creacion y es parte del camino del alma. . .Por
desgracia, me demore treinta anos en descubrirlo."
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About the Author
Isabel Allende nacio en Peru donde su padre era diplomatico chileno. Vivio en Chile entre 1945 y 1975, con
largas temporadas de residencia en otros lugares, en Venezuela hasta 1988 y, a partir de entonces, en
California. Inicio su carrera literaria en el periodismo en Chile y en Venezuela. Su primera novela, La casa
de los espiritus, se convirtio en uno de los titulos miticos de la literatura latinoamericana. A ella le siguieron
otros muchos, todos los cuales han sido exitos internacionales. Su obra ha sido traducida a treinta y cinco
idiomas. En 2010, fue galardonada con el Premio Nacional de Literatura de Chile, y en 2012, con el Premio
Hans Christian Andersen de Literatura por su trilogia El Aguila y el Jaguar.
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