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Kurzbeschreibung

In diesem Buch geben erstmals zwei erfahrene und spezialisierte Heil praktikerinnen interessierten Laien
einen Uberblick tiber alle Bereiche der chinesischen Medizin - praxisbezogen, fundiert und ohne jedes
"Fachchinesisch": Geschichte, Grundbegriffe des chinesischen Denkens, Diagnostik und insbesondere
Therapieverfahren werden eingehend vorgestellt. Ein umfangreicher Serviceteil, unter anderem mit Tips fir
die Auswahl eines Praktikers und Adressenhinweisen, rundet den informativen Band ab.
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