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Présentation de I'éditeur

L e concept d'écologie sapplique al'environnement mais aussi alasociété, alafamille, alavie conjugale et
personnelle : c'est I'écologie humaine, dont les regles forment, selon |'expression de Benoit XV I, une «
grammaire de lavie ». Dans le fil delaméditation de I'Eglise, de saint Jean XX |11 aux encycliques du Pape
Francois Laudati Si' et Amoris Laetitia, ce petit manuel propose, sur des bases anthropol ogiques solides, de
découvrir cette vision chrétienne de I'écologie. |1 vise a donner des clés aux hommes et femmes de notre
époque pour les grandes questions qui se posent aeux : la paix, I'harmonie avec la création, e bonheur
familial. Biographie de |'auteur

Isabelle et René Ecochard sont médecins au CHU de Lyon. Elle exerce en centre de planification familiale,
protection maternelle et infantile. Lui est enseignant-chercheur. 1ls sont tous deux consultants au sein de la
Fédération Africaine d'Action Familiale, et accompagnent des couples dans leur intimité conjugale. Un
parcours de formation est proposé sur |e site www.grammairedel avie.fr
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