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En Septiembre del pasado año 1880, me ordenó la ciencia médica beber las aguas
de Vichy en sus mismos manantiales, y habiendo de atravesar, para tal objeto,
toda España y toda Francia, pensé escribir en un cuaderno los sucesos de mi
viaje, con ánimo de publicarlo después.

Se incluye, al final de la obra, un biografía completa de vida y obra de la autora...
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