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880 Seiten
Pressestimmen
"Aromatherapie in Wissenschaft und Praxis" ist ein umfassendes, anwenderfreundliches Lehr- und
Handbuch für viele Heilberufe, das seinen Preis wert ist und einen Platz im Bücherregal eines jeden
Phytotherapeuten verdient. (Dr. Cäcilia Brendieck-Worm, Tierärztin - Biologische Tiermedizin)
Kurzbeschreibung
Welches ätherische Öl hilft bei welcher Krankheit? In diesem Fachbuch finden Sie die Antwort. Die Basis
liefern wissenschaftliche Studien und fundierte Erfahrungen aus der Praxis. Die unterschiedlichen
Einsatzbereiche der Aromatherapie sind nach medizinischen Indikationen gegliedert, ergänzt von vielen
praktischen Hinweisen und Rezepturen. 70 Pflanzensteckbriefe und mehr als 100 ätherische Öle und
ausführliche Monografien und Verweise zu den jeweiligen Anwendungsgebieten machen dieses Buch zu
einem unentbehrlichen Nachschlagewerk.
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