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Présentation de l'éditeur
Ce livre est une introduction à la pharmacopée des Indiens d'Amérique, incluant les aspects historiques et
l'utilisation traditionnelle des plantes. Daniel Lamarre met à notre disposition des recettes de remèdes
pouvant soulager plusieurs malaises du quotidien. Il fournit également un aperçu des similitudes culturelles
et spirituelles communes aux Premières Nations.Biographie de l'auteur
Daniel Lamarre met à notre disposition des recettes de remèdes pouvant soulager plusieurs malaises du
quotidien. Il fournit également un aperçu des similitudes culturelles et spirituelles communes aux Premières
Nations.
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