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Kurzbeschreibung
Das Lehr- und Arbeitsbuch zur Bach-Blüten-Therapie beleuchtet die theoretischen Hintergründe sowie die
praktische Anwendung dieser ganzheitlichen Behandlungsmethode unter neuen Aspekten.
Der Autor zeigt, dass die Bach-Blüten-Therapie nicht einfach in den Esoterikbereich abgedrängt werden
darf, da sie von ihrem Gründer in jahrelanger seriöser wissenschaftlicher Arbeit und praktischer Erfahrung
am Krankenbett entwickelt wurde. Bach erschuf so ein abgeschlossenes Heilsystem, in dem er eine
Weiterentwicklung der Homöopathie sah und das durch seine logische Klarheit auch heute noch besticht –
gerade angesichts der immer deutlicher werdenden Zusammenhänge zwischen Psyche und Gesundheit.
Neben der neuartigen Darstellung der Mittelbeziehungen untereinander, an denen anscheinend auch Bach
gearbeitet hat, besteht der praktische Nutzen hauptsächlich in einem umfangreichen Repertorium. Parallelen
und Beziehungen zur klassischen Homöopathie ergänzen das Buch.
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