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Présentation de l'éditeur
On n'imagine guère tout ce que nos grands-parents apprenaient, dès le plus jeune âge, en dehors de l'école.
Au début du XXe siècle, au sein d'une société paysanne où les activités de cueillette étaient encore très
importantes, les enfants connaissaient en effet, dès sept ans, plusieurs dizaines de plantes et leurs vertus.
Outre leur participation à la garde des animaux ou au jardinage, ils ramassaient les herbes utiles à la cuisine,
à la santé, aux bêtes... ou à leurs propres jeux. Au cours de longs entretiens, Alain Renaux a questionné les
anciens des vallées, des monts et du piémont cévenols, dont un certain nombre nous a quittés depuis. Ils se
sont confiés à lui et lui ont confié ce savoir qui s'acquérait sur le terrain et se transmettait de génération en
génération. Un savoir partagé avec la plupart des autres régions, à l'époque, même si le vocabulaire diffère.
L'auteur rapporte et commente ces conversations, et les illustre de nombreuses photos sur les végétaux et les
modes de vie. Enfin il les synthétise en une quarantaine de tableaux sur les usages des plantes, souvent
méconnus de nos jours. Un livre plein d'émotions et d'enseignements, dont la première édition a été
largement saluée par la presse et par les scientifiques. Biographie de l'auteur
Alain Renaux est ethnobotaniste au Centre d'écologie fonctionnelle et évolutive du CNRS de Montpellier. Il
a participé aux programmes sur l'évolution des espèces endémiques en milieu méditerranéen et collabore
actuellement aux recherches sur l'écologie et la conservation de ces espèces. Il encadre sur le terrain des
étudiants en master et en thèse. Il organise aussi de nombreuses conférences et sorties botaniques pour le
grand public et les élèves des lycées et collèges. Il est l'auteur de L'Herbier du roy (éd de la Réunion des
musées nationaux, 2008).
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