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Une façon simple et naturelle d'apporter des changements importants dans votre
vie. Ce sympathique guide préliminaire vous apprend à réaliser vos rêves à l'aide
de l'hypnose. L'hypnose est naturelle et vous aide à vous détendre, c'est un
moyen très efficace d'atteindre vos objectifs personnels, de maîtriser vos phobies
et vos peurs, de vous défaire de vos mauvaises habitudes, de développer votre
mémoire, les possibilités sont infinies ! En suivant les étapes détaillées de cet
enregistrement, vous apprendrez rapidement les préceptes de l'hypnose et de
l'autohypnose.

Perdre du poids,●

cesser de fumer,●

prendre de l'assurance,●

maîtriser vos peurs et vos phobies,●

guérir plus rapidement,●

améliorer vos aptitudes pour la gestion monétaire,●

libérer votre stress,●

devenir plus créateur,●

découvrir vos vies passées.●

Cet audio est accompagné d'un document annexe se trouvant dans votre
bibliothèque après achat.
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