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De Sacha à Macha est un livre destiné principalement à la jeunesse. Toute
l'histoire repose sur les échanges à travers la messagerie électronique de deux
adolescents, Sacha et Macha. L'œuvre est donc parfaitement d'actualité à l'ère où
les téléphones portables et les ordinateurs ont atteint une performance telle que ni
les distances ni le temps n'ont plus aucune limite. L'auteure aborde un sujet qui
toucherait certainement un grand nombre de parents et de leurs enfants. Elle peut
ainsi soulever ainsi les différentes facettes des correspondances via les mails et
plus particulièrement leurs contributions dans l'épanouissement d'une relation
affective. Certains conflits aussi bien intérieurs qu'extérieurs peuvent être aussi
bien résolus. Le livre a été édité pour la première fois en 2001 et en vient d'être
réédité pour la troisième fois aux éditions Flammarion. Il a été adopté par
plusieurs enseignants et comporte dans sa dernière édition un cahier
pédagogique. Il rassemble 160 pages et a été illustré par Yaël Hassan.
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